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Roéda Korsets Sjukskéterskeforening Rikenskapsar 2019-01-01 -- 2019-12-31

VERKSAMHETSBERATTELSE

Styrelsen for R6da Korsets Sjukskéterskeforening limnar hirmed sin redovisning for rikenskapsaret
2019-01-01 -- 2019-12-31.

Allmint om verksamheten

RKS, tidigare RKSI, ir en intresseforening /ideell férening f6r sjukskéterskor som utbildats vid Roda
Korsets Hogskola, tidigare Roda Korsets Sjukskéterskeskola i Stockholm eller Boden. Féreningen bildades
22 april 1997.

Stytelsen har sedan arsmaotet 2019 haft foljande sammansittning:

May Blom ordférande
Eva Sydhoff Henriksen sckreterare
Marianne Thulstrup kassor
Elisabet Almgren Zebrowska ledamot
Birgitta Bohlin ledamot
Helene Hall ledamot

Ewa Wahtramie ledamot
Lena Budak Fortroendevald Revisor
Marie Louise Taylor Valberedning
Ingegerd Winblom Valberedning
Medlemmar

Antalet betalande medlemmar 2019-12-31 ér 2 146 stycken. En minskning med 222 personer.

Styrelsens atbete

Styrelsen har haft 6 styrelsemdten d4 protokoll/minnesanteckningar forts. Styrelsen har dven haft tva
moten med Rektor for R6da Korsets hégskola, samt medverkat vid tva examenshogtider dir
stipendier har utdetalts vid det ena tillfidllet. Styrelsen har dven medverkat i méten i samband med
firdigstillande av fracken, méssvikning och hakband.

I samband med planeringen infér Arsmoétet 2019 hade ordférande och kassor ett méte med genomging
av ekonomin och budget. Styrelsen hade en arbetskonferens pa Skepparholmen 27-28 september,

da dven valberedningen deltog. Konferensen leddes av féreningens ordférande.

Styrelsen arbetade dels med fordelning av arbetet inom styrelsen, samt med en verksamhetsplan

som skall utgéra ett verktyg for hur féreningen skall verka, Mellan de fysiska styrelsemétena har
diskussioner forts via mail for I6pande och aktuella fragor.

Styrelsens arbete har i hdg grad gatt ut pa att planera och arrangera aktiviteter som julbrev, trettondags-
fest, utdelning av stipendier och fortjanstmirken. Medlemstelefonen har anvints flitigt av
medlemmarna vilket genererat en hel del arbete. SEDAB skiter medlemsregister, inbetalningskort,
utskick av julbrev och till viss del hemsidan. Féreningen och hégskolan har dven samverkat i

olika fragor.
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RKS har en arkivplats hos Foreningen Centrum for Niringslivshistoria pa Grindstuvigen 48-50 i
Alvik, Bromma. Hyran ér per lopmeter hylla och kostnaden ir 6verkomlig. Féreningen har arkiverat
pitmar och matetial for framtiden. Aven nysilver i form av sockerskalar, griddkannor och brickor
fran Hogskolan, som RKS har mottagit, 4t deponerat i Alvik.

Ekonomi
Betriffande foreningens ekonomi hinvisar vi till den ekonomiska drsredovisningen,

Hemsida

Féreningen har en hemsida med adress http:/ /www.rksf.se. Hemsidan med medlemsregister har
fungerat vil. Styrelsemedlemmar har genomgatt utbildning.

Dataskyddsférordningen GDPR, férkortning av den engelska titeln General Data Protection
Regulation, har tillimpats frain maj 2018 och ir ett skydd f6r personuppgifter i virt medlemsregister.
Den nya lagen GDPR from maj, har gjort att medlemsregistret endast innehaller aktiva medlemmar.

Hemsidan administreras av styrelsen och SEDAB. Vissa styrelsemedlemmar har inloggningsritt

och kan ligga in ny text och gora uppdateringar fortlspande. Matrikeldndringar fran vara medlemmar
sker via medlemstelefonen och/eller mail till styrelsen. Alla frigor eller synpunkter pa hemsidan
skickas till RKS styrelsen.

Hemsidan har en funktion "Min Sida". Med denna funktion kan medlemmarna sjilva uppdatera sin
personliga information. Styrelsen kommer att bjuda in till aktiviteter via hemsidan och mail.

Ttettondagsfesten

Den 12 januari firade vi Trettondagsfesten pa Roda Korsets Hogskola i Flemingsberg. Attio personer
deltog och det var mycket lyckat. Efter inledning av ordférande May Blom och presentation av
styrelsemedlemmarna sa berittade Lisbeth Friman landstingsradssekreterare om stymingen av
sjukvarden i Stockholms léins landsting. Hennes presentation finns att liisa pa var hemsida. Tartor
och kaffebréd serverades som vanligt och stimningen var hég. Manga triffas bara denna gang

vatje ar och har mycket att tala om och det var ocksa gliddjande att vi hade flera langviga gister.

Underhéllningen i ar presenterades av Gunnar Ekman "den sjungande doktorn", som underhdll

oss med bade sing, gitarrmusik och historier fran arbetslivet. Avslutningsvis hdll Birgitta von Hofsten
ett tacktal till styrelsen 4 alla deltagares vignar for en lyckad fest. Det kiinns bra for styrelsen att vi far
sa manga positiva omddmen &ver vart arbete i kamratféreningen.

Arsméte

Arsmétet forflot som planerat den 14 mars. I ar var fjorton personer nirvarande. Karin Axelsson
ledde motet och Eva Sydhoff Hentiksen valdes in som sekreterare i styrelsen. Christina Teiner,
avgaende styrelseledamot héll en mycket intressant foreldsning om sitt arbetsliv fran utbildningen
pa Réda Korsets sjukskoterskeskola och dnda fram till pensionen.
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Utdelning av fortjinstmirket

Fortjanstmirkesutdelning skedde torsdagen den 9 maj 2019 pa Thielska galleriet p4 Djurgarden.

I ar var det 7 kollegor som fick sina vilfértjéinta fortjinstmirken, alla hade mer 4n 20 ér i yrkeslivet.
Vi samlades kl. 13.00 och 4t en mycket trevlig lunch tillsammans och efter lunchen delades
fortjainstmirke ut. Ordférande i RKS, May Blom héll ett tal och berittade historien om varfos

vi delar ut mirket just i maj. Anledningen ir ju att Henry Dunant fdddes den 8 maj 1828. Han var den
som tog initiativet till att R6da Kors foreningar skulle bildas i varje land i syfte att uthilda

frivilliga som kunde ta hand om sjuka och satade i krig. Vi hade en mycket trevlig eftermiddag
tillsammans.

Sjukskéterskor som fick fortjanstmirket: Anita Kindborg, Lena Asell, Pia Pries Skogsfeldt,
Annica Myhr Hogstr6m, Ann Ubbe, Marie-Louise Hallsten, Birgitta Andersson.

Méss och hakbandsvikning varen och hosten 2019

RKS har som vanligt ansvarat for att vika hakband och méssor till studenternas invigning. Det har blivit
allt mer populiirt att anviinda var hégtidsdrikt ”Fracken” vid sjukskdterske- och kandidatexamen.
Kunskapen om hur man viker mdssor finns inte bland studenterna.

Vi var atta pensionerade Réda Kors sjukskéterskor som triffades och vek mssor och hakband och
gruppen éverlimnade ett vilgjort arbete till Marie Andersson, rektorsassistent.

Stipendier

Medlemsstipendier

Cecilia Runsio$ Fennd, fick 10 000 kr i stipendium frin RKS for att 4ka pa en barnmorskekonferens
pa Island, Nordisk Jordemor Konferens, maj 2019. Hon 4r medlem i RKS sedan 1984.

Studentstipendier

Foreningen har endast delat ut stipendier en gang under dret den 7 juni 2019, Varje stipendiat erhaller
1 000 kr samt ett diplom. Det ér alltid en eller tvd studenter per uppsats. Stipendierna delades ut vid
examenshodgtiderna i Hedvig Eleonora kyrka.

Foljande tva examenarbeten tilldelas stipendium:

Titel: Hungrig, hemlds och hillplats i himlen

Fotfattare: Mathilda Ehrenkrona

Motivering: Examensarbetet bidrar med virdefull kunskap om en grupp minniskor som lever i
sambhiillets utkant. Kunskapen ir ett viktigt komplement till undervisningen i palliativ omvardnad.
Amnet 4r angeliget ur ett globalt saviil som lokalt kontext i striivan att virda, hemlosa.

Titel: Samtal om sexualitet och sexuell hiilsa- barridrer och mojliggorande faktorer.

Forfattare: Agnes Lindgren, Hillevi Lofall
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Motivering: Detta dr en ambitids litteraturstudie som speglar manga linders uppfattningar i 4mnet
sexualitet och sexuell hilsa och hur det paverkas av olika faktorer i en ménniskas liv som ir bade
viktigt och angelidget. Mer utbildning behévs.

Moéte med Hogskolan

Styrelsen har haft tva mdten i olika fragor och aktiviteter med Rektor Susanne Georgsson och Hanna
Lachmann Hégskolelektor, Programansvarig fér sjukskoterskeutbildningen, Betydligt niirmare
samarbete mellan Hégskolan och RKS planeras for 2020.

Vart samarbete omkring Alumni skall fortsitta. Hégskolan éir alagd att pa uppdrag av Hégskoleverket
genomfora enkiiter till aktiva sjukskéterskor angaende deras studietid.

Den nya byggnaden Technology and Health, KI'H samlar verksamheter som tillsammans verkar
for forskning och utbildning inom omridena teknik, medicin och forskning, Den akademiskt tita
och virdnira miljon underlittar f6r multidisciplindra samarbeten och ger goda forutséttningar

att priéva forskningsresultat kliniskt,

Bokforsiljning

Den andra upplagan av boken I huvet pi en gammal systet” har sdlts 6ver forvintan. Den har blivit
mycket omtalad och eftersokt inte bara bland Rdda Kors sjukskéterskor utan dven bland kollegor fran
andra sjukskoterskeskolor. Erfarenhetetna fran utbildningen som beskrivs i boken sag ju likadan ut
for alla. Vi har salt ett antal bocker under aret. Boken géar numera enbart med vinst.

Aktiviteter ute i landet
Tva lokala medlemssammankomster har s6kt medel under aret.

Slutord

Styrelsen tackar for fértroendet vi fatt frin medlemmarna att leda féreningen under aret. Det har
varit bade roligt och arbetsamt med manga givande méten.

Styrelsen kan konstatera att det it svirt att nyrekrytera medlemmar. Vi behover bli bittre pa att gora
var férening attraktiv for alla som tar sin sjukskoterskeexamen pa Roda Korsets Hogskola. Det ska
kinnas angelidget och intressant att vara medlem.

Styrelsen har under aret haft manga och langa diskussioner om hur vi ska fa vara nyblivna kollegor att
kinna stolthet fér den gemenskap som féreningen erbjuder. Som Réda Kors sjukskéterska dr man en
del av ett virldsomspédnnande nitverket av Réda Korssjukskoterskor.

Alla i styrelsen har en 6nskan att fortsiitta utveckla foreningen, att bygga broar och dven ta
internationella kontakter. Vi ser fram emot vart arbete och tackar f6r det gangna aret.

Styrelsen har fatt manga positiva omdémen over vart atbete i kamratféreningen. Detta utgéor en
sporre att fortsdtta med vart engagemang.
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Flerarsoversikt

Beloppen i flerarsoversikten fr angivna i tusentals kronor om inte annat anges

1901-1912 1801-1812 1701-1712 1601-1612
Huvudintikter 269 290 249 261
Arets resultat 13 0 15 -47
Balansomslutning 1002 1008 1017 1023
Soliditet, (%) 94,7% 92,9% 92,1% 90,1%

Forslag till resultatdisposition

Styrelsen foreslar att till foreningsstimmans férfogande stiende vinstmedel:

Balanserat resultat -353
Arets resultat 13 432
Summa 13 079

Disponeras enligt féljande:

Till stipendiefond avsiitts 0
Till niista ir balanseras 13 079
Summa 13 079

Betriffande resultatet av foreningens verksamhet under rikenskapsaret och dess ekonomiska stillning vid
arets utgang hinvisas i vrigt till nedan intagna resultat- och balansrikningar med kommentarer och noter.
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RESULTATRAKNING
2019-01-01-- 2018-01-01--
Not 2019-12-31 2018-12-31
Foreningens intikter
Medlemsavgifter 269191 289 899
Gavor 5000 0
Ovriga intikter 2382 5 989
Summa foreningens intikter 276 573 295 888
Foreningens kostnader
Handelsvaror -832 -1984
Ovriga externa kostnader -262 309 -294 257
Summa féreningens kostnader -263 141 -296 241
Rorelseresultat 13 432 -353
ARETS RESULTAT 13 432 -353
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Ke Not 2019-12-31 2018-12-31
TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Varulager m.m.

Révaror, forn6denheter och handelsvaror 2 208 3040
Summa varulager m.m. 2208 3040
Kassa och bank

Kassa och bank 1000 050 1005 107
Summa kassa och bank 1000 050 1005 107
Summa omsittningstillgangar 1002 258 1008 147
SUMMA TILLGANGAR 1002 258 1008 147
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BALANSRAKNING

Kr Not 2019-12-31 2018-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital 1

Eget kapital vid rikenskapsarets ingiang 936 075 936 428
Arets resultat 13 432 -353
Eget kapital vid rikenskapsarets slut 949 508 936 075
Summa Eget kapital 949 508 936 075
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 0 12 929
Upplupna kostnader och férutbetalda intidkter 52 750 59 143
Summa kortfristiga skulder 52 750 72 072
Summa kortfristiga skulder 52 750 72 072
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1002 258 1008 147
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NOTER

REDOVISNINGSPRINCIPER

Arsbokslutet har upprittats enligt Bokféringslagen samt Bokforingsnimndens allméinna rad och
vigledningar BFNAR 2017:3, Arsbokslut.

Not 1. Upplysningar om féreningens eget kapital 1901-1912 1801-1812
Stipendiefond

I eget kapital ingér stipendiefond med féljande belopp:

Belopp vid rikenskapsartets ingang 120 000 120 000

Forindringar under aret 0 0

Belopp vid rikenskapsarets slut 120 000 120 000
UNDERSKRIFTER

Stockholm 2019-02-

My, %////%'” T v Moém/

May Blom Eva Sydhoff H'L(nrnkscn Mananne Thulstrup
StyreJseordférande Sekreterare Kassor

Eoyinber gt -G g,

Elisabet Almgren Zebrowska Eva Wahtramie Carlsson
Ledamot Ledamot

Birgitta Bohlin F cgé{all

Ledamot Ledamot

Min revisionsberittelse har .wglwt% / 2020

j( //a&ﬁ""f

Lena Budak
Fortroendevald revisor




Revisionsberattelse

Revisionsberattelse fér Roda Korsets Sjukskoterskeforening ar 2019

Undertecknad, som av Réda Korsets sjukskdterskeforening, utsetts till foreningens revisor
avger hirmed foljande revisionsberattelse.

Jag har granskat bokféringen, arsredovisningen och styrelsens férvaltning for perioden
20190101 —20191231. Jag har funnit att dessa ar i god ordning i enlighet med god
redovisningssed. Intdkter och kostnader ar styrkta med verifikationer. Mot férvaltningen och
foreningens ekonomiska verksamhet finns inget att anmaérka.

Revisionen har utforts i enlighet med god revisionssed i Sverige.
Styrelsens ledaméter har enligt min bedomning inte handlat i strid med féreningens stadgar.

Tillstyrker att bevilja styrelsens ledamé&ter ansvarsfrihet fér rakenskapséret 2019.

Stockholm 2020-03-11 ’
/L //% /Z) ///é}z/i/
Lena Budak

E



Forslag till budget 2020

Inkomster
Medlemsavgifter 270000
Forséljning av bocker 3000
273000

Kostnader
Arsmote 2000
Styrelsemoten 8000
Planeringsdag 5000
Foreningsbidrag 2000
Julfesten 16000
Fortjanstmérken 4000
Stipendier 18000
Kontorsmaterial 2000
Mobiltelefon 1000
Porto 500
‘| Ovriga kostnader 2000
Kostander PG och bank 1000
Sedab 135000
Utskick julbrev 70000
Revision 3500
Medlemsaktiviteter 3000

273000




